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RESUMEN

ste estudio aborda los temas del conocimiento cientifico en el proceso de

disefio arquitecténico moderno, y el objetivo principal es determinar Ila
aplicaciéon del método cientifico en el proceso de disefio arquitectdnico de la
arquitectura moderna. Para ello, se desarrollé una metodologia cualitativa,
donde se empled una bidsqueda especializada en bases de datos virtuales,
en la que se revisan proyectos de obras icdnicas de la arquitectura peruana
e internacional, asi como oficinas de disefio arquitectdnico. Los resultados
muestran cdémo usar datos cientificos y desacreditar viejos mitos que el disefio
arquitectdnico no puede estudiar o necesita para crear una metodologia
|6gicamente consistente en arquitectura. Finalmente, se establecié un vinculo
directo entre los campos profesional y académico y la metodologia artesanal,
permitiendo que el método cientifico se disolviera en la compleja metodologia
de la arquitectura.

Palabras clave: proyecto arquitecténico, método cientifico, procedimiento
proyectual
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INTRODUCCION

La practica arquitectdnica se ha desarrollado histéricamente, tanto enlo que
se refiere a las edificaciones como al aprendizaje acorde con circunstancias
que surgieron y cambiaron segun la identidad social del momento, de modo
que la practica arquitectdnica en el periodo Neocldsico se heredé como un
oficio artistico, similar a la pintura y la escultura en la forma de aprendizaje
y practica. Esto supone una formacidn practica en el estudio del maestro,
donde el futuro arquitecto se forma con la experiencia de trabajar como
artista (Onecha et al., 2019, como se cita en Padilla 2021).

Al observar los diferentes caminos que utilizan los arquitectos en su trabajo
de disefio, uno se dard cuenta de que no existe un recetario general o una
guia del disefiador que defina los pasos a seguir para conseguir un disefio
arquitectdnico aceptable o, al menos, un disefio que satisfaga las necesidades
de un usuario concreto (De Miguel y Lastra, 2018). Esta herencia artistica es
la que mas ha incidido en el desarrollo de la arquitectura, con consecuencias
negativas en cuanto a la falta o ausencia de metodologia en el disefio o
proyecto, para Mario Bunge sin método no hay ciencia, esta afirmacion sugiere
que, si solo se recurre a la intuicidon y no se utiliza un orden sistematico en el
proceso de disefio arquitectdnico, es posible que se tenga que recurrir a los
mismos canones de belleza utilizados en las artes visuales (Coll, 2019).

A diferencia del proceso de disefio arquitectdnico, el método cientifico se
reflere a una organizacion sistematica porque representa un conjunto de
procedimientos que se organizan y aplican sistematicamente para plantear
problemas cientificos, alcanzarlos objetivos propuestosy verificar las hipStesis
apartirdelaobservacidnylarelacidonentrelo concretoyloabstracto, lo tedrico
y lo practico, y verificar la teoria existente en una disciplina determinada y
en la realidad concreta para mejorar, modificar o construir el conocimiento
cientifico.
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Delmismo modo, De Abajo Castrillo (2019, como se citaen Padilla2021) sostiene
que la busqueda del proceso del proyecto en diferentes conocimientos es
razonable si se centra en trabajo de disefio, dejando factores subjetivos. En
adicion, su desarrollo implica una notable importancia social porque una
sociedad puede reconocer sus valores arquitectdnicos, que le seran valiosos
para descubrir su identidad, asi como le puede proporcionar a los mejores
expertos como contribucién al plan y al desarrollo de ciudades mediante
nuevos proyectos. En este sentido, resaltar el valor tedrico que tiene para
implementar la brecha en el conocimiento objetivo sobre el tema del disefio
arquitectonico, resumira resultados de los casos de trabajo y los escenarios
que pueden ocurrir.

Entonces, Padilla (2021) sefala que, ante el caos de ideas en un proceso
arquitectdnico o eldesconcertantevacio deunahojade papelenblanco, surgen
mecanismos que podemos utilizar, combinar, conjugar, adaptar y/o asumir
en un método para producir un objeto arquitectdnico. El método cientifico,
asi como el proceso de disefio arquitectdénico, también ha evolucionado
desde los primeros pensadores griegos, hasta el método cientifico moderno
introducido por Descartes en su «Discurso del Método», donde basicamente
establece cuatro reglas, la primera de las cuales es la duda metodoldgica, que
se refiere a que nada es seguro sin conocer las pruebas, y la segunda regla se
basa en dividir cada dificultad o problema en partes para poder resolverlo.
La tercera regla es ordenar las ideas de la mas sencilla a la mas compleja, y
la cuarta regla es hacer un examen exhaustivo de los resultados empiricos
simples y complejos de los problemas.

Por dltimo, lo que se ha establecido como marco general del método
cientifico, a saber, la observacidn, la hipdtesis, la experimentacidn, el analisis e
interpretacion de los datos, la formulacion de conclusiones y la comunicacion,
deberia ayudarnos directamente no sdélo a formular un procedimiento
metodoldgico para el desarrollo de la arquitectura, sino también a poder
evaluar un objeto arquitectdnico o un edificio que no puede ser el resultado
de la inspiracién divina, sino que es el resultado del anadlisis de los aspectos
funcionales, espaciales, formales, técnicos y subtécnicos del edificio.
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Por lo expuesto previamente, el objetivo general del estudio es investigar
cdmo se utiliza el método cientifico en el proceso de disefio de la arquitectura
contemporanea. Para ello, en el presente estudio, se examinan los supuestos
del proceso de disefio de la arquitectura contemporanea. Ademas, se explora
hasta qué punto la experimentacion tiene lugar en el proceso de disefio de
la arquitectura contemporanea con el fin de determinar si en el desarrollo
de un proyecto arquitectonico de debe emplear el método cientifico, el
procedimiento proyectual o si sera factible emplear ambos métodos.

METODOLOGIA

| enfoque de la investigacion fue cualitativo porque pretende interpretar

y exponer conceptos basados en modelos de datos, en lugar de recoger
datos para evaluar hipdtesis o teorias preconcebidas (Taylor y Bogdan, 1989).
Se parte de un tipo de investigacion basica, que en términos de Esteban
(2018), “sirve de cimiento a la investigacion aplicada o tecnoldgica, y es
fundamental porque es esencial para el desarrollo de la ciencia” (p. 1), pues en
la presente investigacion desarrolla una teoria metodoldgica para enfrentar
el proceso proyectual de la arquitectura contemporanea. Asimismo, el nivel
de investigacion es descriptiva, ya que permite la “recopilacion de datos e
informaciones sobre las caracteristicas, propiedades, aspectos o dimensiones
de las personas, agentes e instituciones de los procesos sociales” (Esteban,
2018, p.1).

Respecto alarecoleccidon de datos, se empled la busqueda a través de base de
datos virtuales, pues a partir de la concepcion de diversos autores que detallan
los pasos de una investigacion cientifica y de un procedimiento proyectual,se
podra discernir cudl es el mas adecuado para el desarrollo de un proyecto
arquitectonico.
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A continuacidn, se presentan los resultados de cada nivel del método cientifico
y del procedimiento proyectual, en el que se intenta explicar y reconstruir el
proceso de disefio arquitectdnico de forma evolutiva e histdrica, utilizando
tratados de arquitectura previos como fuente de un amplio espectro de critica
y evaluacion académica y profesional de la arquitectura. En una fase paralela,
se utilizaron aspectos de la teoria fundamentada para explicar los procesos y
las interrelaciones entre los conceptos que constituyen el proceso de disefio
arquitectdnico en un intento de explicar el problema de investigacion y sus
implicaciones, para lo que se utilizé una bibliografia especializada.

RESULTADOS

El método cientifico

El método cientifico es un conjunto sistematico de procedimientos que se
organizany aplican para: plantear problemas cientificos, lograr metas y probar
hipdtesis con base en observaciones y relaciones concreto-abstracto, teoria-
practica, entre otras. Ademas de poder probar una teoria existente en un
campo cientifico particular y una practica particular para mejorar, potenciar,
modificar o construir el conocimiento cientifico (Villegas, Marroquin et al.,

2014).

Villegas, Marroquin et al. (2014) sefialan que esta propuesta puede ser de gran
ayuda para resolver o abordar problemas cotidianos como la ocupacién de un
espacio o la busqueda del confort adecuado, dilemas a los que la arquitectura
se enfrenta a diario. La ciencia es necesaria para estudiar la realidad y el
método es necesario para justificar la forma de trabajar; por eso Mario
Bunge, cuando dice que la investigacion cientifica es metddica, destaca que
el investigador no anda a oscuras, sino que sabe qué busca y cdmo. Donde
no hay método cientifico, no hay ciencia (Bunge, 2013). La importancia de
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atenerse al método: para llevar a cabo un trabajo cientifico coherente, hay
que utilizar procedimientos. Por otra parte, algunos autores consideran que
el método debe cumplir dos caracteristicas, a saber, la condicién y el control:
la condicidn consiste en investigar los hechos, objetos o fenédmenos en su
forma natural o artificial, organizando conscientemente las circunstancias que
actuan sobre el hecho examinado. El control es la operacidn que nos permite
tener mas o menos control sobre las variables de la investigacidon; estas dos
caracteristicas pueden ser interpretadas en nuestro trabajo para encontrar el
orden adecuado en el disefio arquitectdnico.

El método cientifico incluye los siguientes elementos: observacidn, hipdtesis,
experimento, analisis e interpretacion de los datos, conclusiones y difusion
0 comunicacion de los resultados. Sin embargo, segun otros autores, como
Bunge (2013), las fases del método cientifico son: definicién del problema:
reconocimiento de un hecho, descubrimiento de un problema, formulacién
de un problema. Construcciéon del modelo tedrico: seleccion de los factores
relevantes, formulacidon de las hipdtesis principales y auxiliares, traduccidn
matematica. Sacar consecuencias concretas: encontrar pruebas racionales,
encontrar pruebas empiricas. Disefio de pruebas: disefio de pruebas, ejecucion
de pruebas, recogida de datos, inferencia. Introduccién de la inferencia en la
teoria: comprobacidn de la inferencia con respecto a las predicciones, ajuste
de los modelos, sugerencia de trabajo adicional.

Segun Mercado (1990), el método cientifico consta de las siguientes etapas:
problema, hipdtesis, observacion, experimento, ley y teoria. Por otro lado,
Caballero (2014) describe detalladamente las actividades procedimentales
del método cientifico, que son el nuevo problema cientifico, los objetivos
de la investigacion, la hipdtesis de investigacion, los factores o variables de
la investigacion, el entorno de la investigacion, las técnicas e instrumentos,
el muestreo, el uso de los instrumentos, el procesamiento de los datos, el
andlisis de los datos, la contrastacion de las hipdtesis, la formulacién de las
conclusiones parciales, la reduccidn de las hipdtesis y la formulacién de las
recomendaciones.
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Procedimiento proyectual

Para comprender el método de disefio en la arquitectura, el cual es el pilar
del procedimiento proyectual, hay que tener en cuenta que la practica
arquitectonica tiene una evolucién histdrica, tanto en su oficio como en su
formacién de acuerdo a las circunstancias que se dieron y cambiaron en
relacion a una identidad social de la época, tanto es asi que en el periodo
neoclasico, la actividad arquitectdnica se heredé como un oficio artistico,
andlogo a la pintura y la escultura en su método de aprendizaje y practica. Se
trata de una ensefianza practicallevada al estudio del maestro, donde el futuro
arquitecto se forma sobre la base de la experiencia, como si fuera un artista.
Esta situacion, alimentada por las Escuelas de Bellas Artes francesas, separd
al arquitecto de la disciplina del conocimiento cientifico, teniendo en cuenta
el espiritu libre que debe tener un artista en la creacidon de su obra maestra.
Hay que recordar que en el siglo XVIII se crearon instituciones de ensefianza
técnica como las Escuelas de Ingenieros, especializadas en la construccion de
puentes y carreteras; Sin embargo, mas adelante, en el siglo XIX, el progreso
tecnolégico volvid a atraer a las distintas ramas de la construccion y con
ellas a la arquitectura, pero esto cred dos figuras profesionales con distinta
formacién, una formada con los fundamentos tedricos y cientificos del
calculo y la fisica y la otra formada con los canones de belleza importados de
la escultura han manifestado problemas que persisten hasta nuestros dias,
donde ese espiritu creativo y libre del arquitecto le hace ser intuitivo y poco
racional en un proceso que debe ser estudiado de forma cada vez mas rigurosa
para que los objetos arquitectdnicos respondan a requerimientos cada vez
mas especificos. (Tedeschi, 1962).

Al examinar los diferentes caminos utilizados por los arquitectos en su trabajo
de disefo, se puede ver que no existe un recetario comdn y/o un manual
del disefiador que especifique los pasos a seguir para conseguir un disefio
arquitectonico aceptable, o al menos que se ajuste a las necesidades de
un usuario concreto. Esta herencia artistica es la que mas ha influido en el
desarrollo de la arquitectura, con una consecuencia negativa en el sentido de
no tener o no contar con un método de disefio o de proyecto, para Mario
Bunge sinmétodo no hay ciencia, esta afirmacion sugiere que, sisélo serecurre
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a la intuicién y no se utiliza un orden sistematico en el proceso de disefio
arquitectonico, es posible que se tenga que recurrir a los mismos canones de
belleza utilizados en las Bellas Artes (Martinez, 2013). A diferencia del proceso
de disefio arquitectdnico, tenemos un referente de organizacidn sistematica
en el método cientifico, ya que es el conjunto de procedimientos organizados
y utilizados sistematicamente para plantear problemas cientificos, alcanzar
los objetivos propuestos y comprobar las hipdtesis de observacidon y relacién
concreto-abstracto, tedrico-practico, ademads de permitir la verificaciéon de
la teoria existente en un campo cientifico determinado y en una realidad
concreta para mejorar, modificar o construir el conocimiento cientifico. Esto
significa que ante el caos de ideas en un planteamiento arquitectdnico o ante
el aterrador vacio de la hoja en blanco, existen mecanismos que podemos
utilizar, combinar, unir y/o asumir como parte de un método para producir un
objeto arquitectdnico.

El método cientifico, al igual que el proceso de disefio arquitectdnico,
evoluciond desde los primeros pensadores griegos a través de su pionero
el sacerdote catdlico Roger Bacon en el siglo XIlI, quien sentd el precedente
del método cientifico moderno para llegar a Descartes con su Discurso del
Método, en el que basicamente enuncia cuatro reglas, la primera de ellas es
la duda metddica, referida a no dar nada por sentado sin conocer la prueba,
la segunda regla dice que hay que dividir cada dificultad o problema en partes
pararesolverlo. La tercera regla es ordenar las ideas de la mas simple a la mas
complejaylacuartaeshacerunarevisionexhaustivadelosresultadosempiricos
de los problemas simples y complejos (Descartes, 2010). Finalmente, lo que
se establece como el esquema general que tiene el método cientifico son:
la observacion, la hipdtesis, la experimentacion, el andlisis y la interpretacion
de los datos, las conclusiones y la comunicacidn; este esquema no sdlo debe
ayudarnos directamente en la formulacién de un proceso metodoldgico
de desarrollo arquitectdnico, sino también ser capaz de evaluar el objeto
arquitectonico o edificio que no puede nacer de una inspiracién divina, sino
que es el producto de un analisis funcional, espacial, formal, técnico y de
calculo en su elaboracidén final del edificio propuesto.
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DISCUSION

Método cientifico y procedimiento proyectual

La combinacidn de un procedimiento proyectual con el método cientifico
puede deberse a un tratamiento especial de cada momento del proceso de
disefio arquitectodnico. El primer paso del método cientifico es la observacion,
es decir, el momento en que el investigador, guiado por la curiosidad, observa
atenta y criticamente la evolucion del fendmeno y recoge y organiza los datos
de un caso concreto. En correspondencia con el proceso de disefio, podemos
decir que este momento es el primer encuentro con la realidad problematica
del cliente arquitectdnico, donde el estudio del espacio o del entorno fisico y
la identificacion del sujeto o usuario que intervendra en el uso del edificio son
fundamentales para definir las condiciones y determinantes de este objeto
arquitecténico (Genis-Vinyals et al., 2019).

En segundo lugar, en el método cientifico, existe una hipdtesis cuya actividad
critica ante el fendmeno le lleva a generar una serie de preguntas o una
explicacion preliminar que establece relaciones definidas entre determinadas
variables y hace predicciones a partir de ellas, de manera que en el proceso
de planificacion en esta fase podemos identificar todas las alternativas de
relaciones funcionales que sin duda tienen implicaciones formales y que,
como resultado de estas relaciones, nos proporcionaran la planificacion que
garantizara

Por otro lado, en el tercer momento podemos considerar el experimento,
que en el método cientifico se somete a experiencias relevantes, donde se
comprueba si la teoria establecida es correcta o no, la recoleccion de datos
obtenidos durante el experimento que se realiza, es decir, el experimento,
es el proceso mas complejo que tiene la ciencia, el cual consiste en crear
situaciones controladas para controlar y manipular variables a voluntad, en
este punto podemos decir que estd entre (Garcia, 2019). En el cuarto paso, el
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método cientifico establece el andlisis y la interpretacion de los datos, es decir,
establece el desarrollo analitico de la teoria y nos permite organizar, clasificar
y evaluar los datos obtenidos, en este punto los resultados obtenidos para el
objeto arquitectdnico pueden ser tenidos en cuenta en el desarrollo técnico
de todo el proyecto arquitectonico, con todos los elementos mecanicos que
lleva (Bohigas, 1969).

En el método cientifico, el quinto paso esta relacionado con los hallazgos, es |a
necesidad de interpretar los datos obtenidos para responder a las preguntas
planteadas, lleva a la formulacidon de una teoria o una ley que explique la
evolucion del fendmeno y dé respuesta a la explicacién anterior, en este
sentido, este punto puede vincularse a la experiencia real de la construccion
y evolucidn del objeto arquitectdnico producido, en este punto es necesario
tener en cuenta que, si bien es cierto que muchos de

Finalmente, la comunicacién en el método cientifico es la actividad de
comprobacién de una teoria, el descubrimiento debe ser comunicado al
mundo cientifico para que éste pueda evaluar su importancia y constituya un
paso adelante en el progreso de la ciencia, en este punto, para el proceso de
disefo arquitectdnico, lo entendemos como la publicacién de los resultados de
la experiencia del objeto arquitectdnico y su funcionamiento en los distintos
elementos que lo componen, como una contribucién a la tipologia que ha
sido objeto de una discusion en el mundo cientifico, como una contribucidn
a la tipologia que ha sido objeto del disefio sistematico para ser criticado y
evaluado en sus condicionantes especificas del lugar y usuario.

De esta forma, si se parte de lo mencionado anteriormente estableciendo una
relacion con el procedimiento proyectual, se obtiene lo siguiente: En primer
lugar, se sostiene que laobservacién es una herramienta cientifica esencial que,
adiferenciadelinvestigadortradicional, el arquitecto utiliza de forma continua.
El arquitecto es un observador vacilante que tiene que pensar y volver varias
veces a cada paso, lo que en el ambito académico se llama «repensar» y en el
profesional «reconsiderar», pero que no siempre pone en cuestion el proceso
de disefio arquitectdnico, a diferencia de lo que ocurre en las ciencias exactas:
las hipdtesis siempre se generan durante el proceso de disefio y pueden
conducir a un programa, a un vinculo funcional o a una respuesta formal a
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un problema, pero las hipdtesis arquitectdnicas no son rigidas y no suelen
tener que ponerse a prueba como en las ciencias académicas. En arquitectura,
cuando se propone un programa, se da una respuesta, y cuando se hace un
esquema bidimensional o tridimensional, también se da una respuesta, pero
como se ha mencionado en el punto anterior, siempre hay interrogantes o
correcciones.

En segundo lugar, la situacion de plantear preguntas y hacer ajustes en el
proceso de disefio significa que el tercer componente, la experimentacion,
puede tener lugar no sélo en el tercer orden sino también en el primer orden,
lo que es Unico en el sentido de que es mas comun en un entorno académico
donde un proyecto puede empezar probando algunas posibilidades y luego
seguir y ajustar, hacer sugerencias y experimentar de nuevo, lo que es quizas
coherente conlo que dice Bohigas: «En un objeto bien disefiado, bien pensado
Y este supuesto serealizano sélo através de unametodologiarigurosayrigida,
sino también a través de la formacidon previa de tipologias, la acumulacidon
de experiencias e intuiciones, que son esencialmente formales. Aqui vemos
como el antiguo método de las tipologias puede ayudarnos a evitar resultados
sin fundamento y carentes de valor.

En tercer lugar, el andlisis y la discusion en el proceso de disefio se da como
un proceso de toma de decisiones, en este punto hemos pasado por un
experimento que nos da la estrategia que estamos llevando a cabo, aunque
la arquitectura no es la Unica protagonista, hay una contribucién importante
que se debe hacer para satisfacer la habitabilidad de esta arquitectura, y son
sus sistemas mecanicos los que deben servir a la arquitectura y no al revés,
por lo que el arquitecto debe tomar una posicidn y decidir qué alternativas
arquitectonicas utilizar, y el arquitecto debe decidir qué alternativas
arquitectonicas utilizar.

En cuarto lugar, el componente integrador sdlo se cumple si este proceso de
disefio se considera un resultado significativo del caso en el que la actividad
de disefio se completa finalmente, preferiblemente en un entorno académico,
ya sea la ensefianza o la investigacion en disefio. En un entorno académico,
no es necesario construir un edificio, porque un edificio no es una cosa, sino
el producto de un experimento. Esto significa que el proyecto podria ser una
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hipdtesis que se pone a prueba en el resultado del proyecto, y este proyecto
debe, por supuesto, cumplir no sdlo los aspectos cuantitativos del proyecto,
sino esencialmente los aspectos cualitativos también.

Por dltimo, la publicacién o divulgacidon de los resultados en el ambito
cientifico puede interpretarse como la ejecucidn y evaluacién de lo construido;
aqui encontramos algo que ha desaparecido en la arquitectura en nuestra
realidad nacional, como es la critica arquitectdnica; el planteamiento de Ila
critica debe ser estructurado, basicamente para evitar la subjetividad y poder
determinar en qué parametros y como distinguir la arquitectura de cualquier
edificio construido, desde este punto de vista que sdlo aparece en el sector
profesional.

CONCLUSIONES

Para concluir, se propone un proceso metodolégico del proyecto
arquitectdnico teniendo en cuenta los componentes del método cientifico
estableciendo las siguientes consideraciones: Para comenzar, el método
cientifico de la arquitectura no es secuencial por lo tanto no se amarra a una
metodologia ni a una tipologia, responde mas bien a una légica proyectual.
Asimismo, el esquema ideal-convencional describe un aspecto secuencial de
cualquier disciplina que se embarque en un método cientifico convencional.
Para el desarrollo de un proyecto arquitectdnico, no siempre se parte desde la
observacidn, a veces empezamos desde hipdtesis o desde la experimentacion.

En el método cientifico, tres de sus componentes pueden presentar variacion
en el procedimiento proyectual, estos son la observacion, la hipdtesis y la
experimentacion. De esta forma, se crea un método alternativo, pero efectivo
si se cimienta sobre las bases del método cientifico. En contraste, los otros
componentes sinecesitan un aspecto secuencial en su elaboraciéony desarrollo
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de su trabajo que son el andlisis y discusidn, las conclusiones, para culminar
con su publicacion.

En resumen, los resultados de la investigacion confirman que la arquitectura
es un proceso complejo que no sigue una secuencia cientifica en una sola
direccidn; lo cierto es que aunque no siempre existe el mismo orden, la ciencia
deja espacioalos fenémenos subjetivosy cualitativos, y aunque la ciencia nacié
con un punto de vista positivista y postpositivista, el constructivismo nacié
después para descubrir que las relaciones humanas no se pueden medir en
cantidades sino a través de conceptos, y dentro de este marco la arquitectura
siempre ha evolucionado porque es una expresidn cultural.

Finalmente, este estudio permitira que los arquitectos conozcan Ia
importancia del método cientifico y lo apliquen, pues presenta similitud con el
proceso proyectual que ellos emplean, pero adiciona un mejor planteamiento
metodoldgico, que le puede resultar provechoso sobre todo en proyectos de
gran magnitud y que implica tener una vision de los usuarios.
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